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CREA PEPTO® fornece 3g de Monohidrato de Creatina por porcion: Esa es la dosis diaria
recomendada por la Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria). La Creatina es un producto disefiado
para complementar |as reservas endégeno de creatina.

CREA PEPTO® no posee sabor, ni olor, es puray se mezcla al instante.

Uso sugerido: Mezcle una porcion de 3g (V2 vaso medidor) en 250ml de agua o su bebida favorita. Se sugiere
consumir una porcion de CREA PEPTO® una vez al dia, 45 minutos antes do ejercicio.

Ingredientes: Monohidrato de Creatina. NO CONTIENE GLUTEN.

Informacion Nutricional - 1 Porcion - /2 Vaso Medidor.

Cantidad por porcion %Valor Diario*
Valor Energético 12kcal = 50kj <1%

Proteinas Og <1%

Carbohidratos 3g 6%

Grasas Totales Og <1%

Grasas Saturadas Og <1%

Grasas Transgénica Og x*

Fibra Alimenticia Og <1%

Sodio 0mg <1%

* Los porcentajes estan basados en una dieta de 2000 calorias. Las dosis requeridas varian segtin las necesidades de cada individuo.
**V/D no establecido.
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